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Ettepanekud seoses tootajate tervisekontrolliga
Lugupeetud Tanel Kiik!

Eesti Kaubandus-Too6stuskoda (edaspidi: Kaubanduskoda) po6rdub
Sotsiaalministeeriumi poole kolme ettepanekuga seoses too6tajate tervisekontrolli
regulatsiooniga. Esiteks teeme ettepaneku satestada Gigusaktis  nimekiri
tervishoiuteenustest, mis peavad minimaalselt sisalduma tdotervishoiuarsti poolt
l&biviidavas tbotaja tervisekontrolli teenuses. Teiseks teeme ettepaneku muuta
tervisekontrolli [&biviimist paindlikumaks selliselt, et kui tddtajale on hiljuti tehtud pohjalik
terviseaudit vOi osutatud muid tervishoiuteenuseid, mille kaigus ei ole esile kerkinud
terviseprobleeme, siis ei pea té6andja tellima neid teenuseid tootervishoiuarsti poolt
l&biviidavas tbotaja tervisekontrollis. Kolmandaks teeme ettepaneku lubata teatud
juhtudel ka perearstidel viia labi tootaja tervisekontrolli.

Jargnevalt selgitame oma ettepanekuid lahemalt.

1. Tervisekontrollis sisalduvate teenuste minimaalne nimekiri

Tootervishoiu ja tdoohutuse seaduse 8§ 13 Ig 1 p 7 nédeb ette, et td0andja peab
korraldama too6taja tervisekontrolli. To6tervishoiu ja todohutuse seaduse § 13! kehtestab
tervisekontrolli osas tapsemad reeglid, kuid selles sattes puudub minimaalne loetelu
tervishoiuteenustest, mida to6tervishoiuteenuse osutaja peab tervisekontrolli raames
pakkuma. Sotsiaalministri maaruse ,T66tajate tervisekontrolli kord“ § 4 kohaselt peab
tervisekontrolli tegemisel tootervishoiuarst hindama to6taja terviseseisundit ja
tookeskkonna voi tookorralduse sobivust tb6tajale ning selgitama valja tootaja toost
pdhjustatud haigestumise vdi vOimaliku kutsehaigestumise. Samas ei ole ka viidatud
maaruses konkreetsemalt kirjas, milliseid tervishoiuteenused tuleb tervisekontrolli
raames minimaalselt Iabi viia.

Kaubanduskoda on saanud ettevotetelt tagasisidet, et neile ei ole alati arusaadav,
millises mahus peavad nad to6tervishoiuteenuse osutajalt tervisekontrolli teenust ostma.
Kuna too6tervishoiuteenuse osutajad pakuvad erinevaid pakette ja sageli ei ole ka
erinevate tootervishoiuteenuse osutajate paketid omavahel hasti vorreldavad, siis on
tooandjatel tekkinud naiteks kisimus, kas tervisekontrolli pakett katab ara digusaktist
tulenevad miinimumnduded vOi sisaldab see juba ka tdiendavaid teenuseid, mida
oigusakti kohaselt ei ole td6andja kohustatud tellima.

Selleks, et tervisekontrolli teenus oleks labipaistev nii todandja kui ka to6taja

jaoks, teeme ettepaneku tdiendada todtervishoiu ja to6ohutuse seadust, maarust
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, TOOtajate tervisekontrolli kord“ vdi muud digusakti loeteluga, kus on Kirjas,
milliseid tervishoiuteenuseid peab tervisekontroll minimaalselt sisaldama. Sellise
lahenduse korral saab todandja selge Ulevaate, millised tervisekontrollis sisalduvad
teenused on d&igusaktist tulenevad miinimumnduded ning milliseid teenuseid on
toodandjal vbimalik vabatahtlikult tdiendavalt juurde tellida. Miinimumnduete
kehtestamine on abiks ka jargmises punktis valja toodud probleemi lahendamiseks.

Rohutame, et peame igati positivseks, kui todandjad tellivad pd&hjalikuma
tervisekontrolli, aga samas peab tervisekontrolli teenus olema l&bipaistev ning té6andjal
peab olema vbimalus valida ja tellida terviskontrolli, mis vastab Uksnes Gigusaktidest
tulenevatele miinimumnduetele.

2. Tervisekontrolli mahu vahendamine hiljuti labiviidud tervishoiuteenuse vorra
Oleme saanud nii td6andjatelt kui ka tootajatelt kiisimusi, miks tuleb labida tervisekontroll
tdismahus olukorras, kus t6otajale on hiljuti tehtud vaga pohjalik tldine terviseaudit.
Naiteks kui to6andja tellib té6tajale pdhjaliku terviseauditi, mille tulemused naitavad, et
tootajal ei ole terviseprobleeme, siis miks tuleb samal t66tajal naiteks kuu aega hiljem
labida tdies mahus tervisekontroll, mis sisaldab suures osas samu teenuseid, mis olid
varasemas terviseauditis. Kaubanduskoja hinnangul koormab selline dubleerimine
ebamadistlikult tervishoiusektorit ning toob kaasa ressurssi ebaefektiivse kasutamise.

Eelnevalt kirjeldatud olukorra véltimiseks teeme ettepaneku muuta tervisekontrolli
regulatsiooni selliselt, et kui to6taja on hiljuti, nditeks viimase 6 kuu jooksul
saanud tervishoiuteenust, mis sisaldub ka tdotervishoiuarsti poolt labiviidavas
tervisekontrollis, siis puudub tédandjal kohustus tervisekontrolli raames sama
teenust uuesti tellida, kui varasem uuring ei ole terviseprobleeme esile tdstnud.
Naiteks kui tdotajale on hiljuti tehtud pdéhjalikud vereanallisid, sidameuuringud ja
silmakontroll, ning need ei tuvastanud probleeme, siis ei tule neid protseduure uuesti
teha tootervishoiuarsti poolt l&biviidavas tervisekontrollis. Sellises olukorras voiks t6otaja
anda tootervishoiuarstile ligipd&asu varasemate uuringute ja analliliside tulemustele ning
saadetud materjalide p&hjal saab tootervishoiuarst otsustada, kas ja mis ulatuses on
Uldse vajalik tootaja tervisekontrolli Iabiviimine.

3. Tervisekontrolli labiviimise diguse laiendamine perearstidele

Ettevotjatelt saadud tagasisidest tulenevalt teeme taas kord ettepaneku muuta
tootervishoiu ja td6ohutuse seaduse selliselt, et todandjal oleks vdimalik teatud
juhtudel saata oma too6taja tervisekontrolli labima ka tdo6taja perearsti juurde
(tavaparase kulastuse raames), mitte ei peaks todandja iga kord kasutama
tootervishoiuarsti tasulist teenust. Selline véimalus vdiks olla eelkdige siis, kui
tegemist on kontorit6otajaga ja to6okoha riskitegurid on vaikesemad ning
ettendhtavad. See, kas perearsti kontrollist piisab vdi vajab t66taja pohjalikumat
teenust, peaks selguma riskianaltilsist.

Olukorras, kus tegemist on kontoritédga ja tookeskkonnas on kontoritédle iseloomulikud
thlpilised, vaiksemad riskitegurid, peaks ka perearst olema v6imeline eelnimetatud
tegevusi labi viima ning to6tajatele vastavaid soovitusi jagama, teades samas ka t66taja
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varasemat terviseajalugu ja kaitumist. Juhul, kui selgub, et t66taja vajab pdhjalikumaid
analiiise (nt pohjalikumat silmakontrolli vm), siis saab perearst suunata t66taja
tootervishoiuarsti poole.

Sealjuures on tervisekontrolli labimine perearsti juures ka tOootajale mdistlikum ja
mugavam, kuna perearstid on tootervishoiuarstidega vorreldes kattesaadavamad. See
on oluline eriti just maapiirkondades. Lisaks Kkilastatakse perearsti ka seoses
igapaevaste terviseprobleemidega, mistdttu oleks tddtaja jaoks otstarbekam sooritada
kontroll oma perearsti juures ilma, et peaks spetsiaalselt veel tddtervishoiuarsti
vastuvotule minema.

Loodame, et peate vOimalikuks Kaubanduskoja ettepanekuid arvestada. Vajadusel
oleme valmis kohtuma ja oma ettepanekuid lahemalt selgitama.

Lugupidamisega

/allkirjastatud digitaalselt/
Mait Palts
Eesti Kaubandus-T606stuskoja peadirektor

Koostanud: Marko Udras marko.udras@koda.ee 6040070
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