
Ettevõtte esmaabivahendite näidisloetelu 

 

Esmaabivahend Alla 25 töötajaga 
ettevõttes 

Üle 25 töötajaga 
ettevõttes 

Steriilne haavatampoon  
10 cm x 10 cm 
7,5 cm x 7,5 cm 
5 cm x 5 cm 

 
2 tk 
2 tk 
2 tk 

 
3 tk 
3 tk 
3 tk 

Rullside  
laius 10 cm 
laius 14-15 cm 

 
2 tk 
2 tk 

 
3 tk 
3 tk 

Haavaplaastrid (eri suuruses) min 24 tk min 36 tk 

Haavaloputusvedelik  (vee baasil)  
või immutatud salvetid 

100 ml pudel 
5 tk 

100 ml pudel 
10 tk 

Rullplaaster  (min laius 2,5 cm) 
või isekinnituv side 

1 rull 
1 tk 

2 rulli 
2 tk 

Linasest või muust vastupidavast riidest 
kolmnurkrätik  

1 tk 1 tk 

Steriilne esmaabisideme pakend 
haavatampooniga  
(laius vähemalt 7,5 cm)  

2 tk 4 tk 

Käärid või turvalõikur 1 tk 1 tk 

Ühekordsed lateksi- ja puudrivabad 
kaitsekindad, suurus L  

3 paari 6 paari 

Kunstliku hingamise mask  1 tk 1 tk 

Soojendustekk, min suurus 210x160 cm 1 tk 1 tk 

Ühekordne isekülmuv külmakompress  1 tk 1 tk 

Antiseptiline kätepuhastusgeel 
või antiseptilised nahapuhastussalvetid 

1 pudel 100 ml 
5 tk 

1 pudel 100-250 ml 
10 tk 

Silmaloputusvedelik pudelis  1 tk 1 tk 

Põletushaava geel  
või põletushaava side (10x10 cm) 

125 ml 
2 tk 

125 ml 
2 tk 

Esmaabivahendite kasutamise piltjuhend   1 tk 1 tk 

Esmaabi andmise piltjuhend 1 tk 1 tk 
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Tööülesannete täitmiseks kasutatavates autodes, traktorites, liikur- ja eritöömasinates 
nõutavate esmaabivahendite näidisloetelu 

 
 

Esmaabivahend 
 

kogus 

Steriilne esmaabisideme pakend haavatampooniga  
(laius vähemalt 7,5 cm) 

2 tk 

Steriilne haavatampoon 
 10 cm x 10 cm  
 10 cm x 20 cm 

 
2 tk 
1 tk 

Rullside 
laius 10 cm 
laius 14-15 cm       

 
2 tk 
2 tk 

Haavaplaastrid (eri suuruses) min 12 tk 

Haavaloputusvedelik (vee baasil)  
või immutatud salvetid  

min 50 ml 
min 5 tk 

Rullplaaster (min laius 2,5 cm)  2 rulli 

Ühekordsed lateksi- ja puudrivabad kaitsekindad, suurus L 2 paari 

Linasest või muust vastupidavast riidest kolmnurkrätik  1 tk 

Käärid või turvalõikur  1 tk 

Kunstliku hingamise mask  1 tk 

Soojendustekk, min 210 x 160 cm  1 tk 

Antiseptilised nahapuhastussalvetid 
või antiseptiline kätepuhastusgeel 

5 tk 
1 pudel 50-100 ml 

Põletushaava geel 
või põletushaava side (10 x 10 cm) 

125 ml 
2 tk 

Minigrip kott (min 15 x 20 cm) 1 tk 

Esmaabivahendite kasutamise piltjuhend 1 tk 

Esmaabi andmise piltjuhend 1 tk 

 
 


